
Développer l'attention 
conjointe et les moments de 
partage dans les interactions 
impliquant un enfant TSA
Cette microformation 100% en ligne vise à aider les parents d'enfants TSA, 
les professionnels de l'éducation et du soin dans le domaine de l'autisme, 
ainsi que toute personne désireuse d'approfondir ses connaissances sur la 
question de l'attention conjointe. Elle est disponible sous le format de fiches 
pratiques PDF, de fiches mémo récapitulatives, et un quiz d'auto-évaluation 
rapide.

par PPA Formations
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Objectifs pédagogiques
Comprendre l'attention conjointe
Comprendre ce qu'est l'attention conjointe et son impact sur le 
développement social et communicationnel de l'enfant TSA.

Identifier les facteurs
Identifier les facteurs qui la facilitent ou l'entravent.

Mettre en pratique
Mettre en pratique des techniques simples pour encourager et 
maintenir l'attention conjointe durant les échanges quotidiens.

Évaluer les progrès
Évaluer les progrès de l'enfant et adapter l'approche en fonction de 
son niveau de développement.
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Format et durée

Streams en direct réguliers
pour l'abonnement "Accès avancé" : participez à une session en direct pour 
échanger, poser vos questions et découvrir les dernières nouveautés sur les 
accompagnements liés au TSA

Fiches pratiques PDF
L'ensemble complet de la formation + fiches récapitulatives

Quiz d'auto-évaluation
Rapides pour permettre de vérifier / consolider les acquis

Une communauté engagée : rejoignez un espace de discussion dédié où 
vous pourrez échanger avec dʼautres membres, partager vos expériences et 
vous soutenir mutuellement
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Module 1 : Introduction et notions clés

Objectif

Comprendre le concept d'attention 
conjointe.

Contenu

Définition de l'attention conjointe et 
de l'engagement social

Pourquoi l'attention conjointe est-
elle souvent difficile pour les enfants 
TSA ?

Exemple concret d'une situation de 
la vie quotidienne (ex. regarder un 
livre ensemble, partager un jouet)

Support

Streams en direct réguliers

Fiche PDF récapitulative (avec 
définition + points clés)
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Module 2 : Les facteurs qui 
influencent l'attention 
conjointe
Objectif
Identifier les éléments 
(environnement, interaction, 
signaux de l'enfant) qui 
influencent l'attention conjointe.

Contenu
Le rôle du contexte 
(environnement calme, 
absence de distractions)

Les comportements de 
l'interlocuteur (ton de la voix, 
regard, gestures)

Les caractéristiques 
sensorielles de l'enfant 
(sensibilités, intérêts 
restreints)

Astuces pour repérer et 
s'adapter aux signaux de 
l'enfant

Support
Streams en direct réguliers

Fiche PDF : Check-list de l'environnement idéal + guide 
d'observation
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Module 3 : Techniques pour 
favoriser et maintenir 
l'attention conjointe
1 Objectif

Apprendre des techniques concrètes applicables au quotidien.

2 Contenu
Stratégies de stimulation (ex. pointer, commenter, suivre le 
regard)

Utilisation d'objets médiateurs (livres, jouets, images, etc.)

Jeux simples et activités ciblées (ex. le jeu du « coucou », 
la lecture partagée, la « chasse à l'objet »)

Mise en place de routines ludiques pour encourager la 
répétition

3 Support
Streams en direct réguliers

Fiche PDF : liste d'activités + conseils pour personnaliser 
selon l'enfant
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Module 4 : Évaluer les 
progrès et adapter 
l'approche

1
Objectif
Pouvoir mesurer les progrès et ajuster la méthode au fil du 
temps.

2

Contenu
Indicateurs de progression

Gestion des régressions ou blocages

Adaptation des techniques

Ressources complémentaires

3

Support
Streams en direct réguliers

Quiz d'auto-évaluation

PDF : tableau de suivi des progrès
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Bonus et Tarification

Bonus

Forum en groupe privé (via Patreon) pour poser des 
questions et échanger entre apprenants.

Webinaire de clôture (en live 1 mois suivant le jour de sortie 
puis en différé) d'environ 30 minutes, où nous revenons sur 
les questions récurrentes et approfondissons certaines 
notions.

Positionnement tarifaire

Microformation à l'unité : 60€ 30€ pour les 100 premiers 
(Accès illimité, téléchargement des supports, vidéo en 
streaming)

Abonnement Patreon (10€/mois) : Accès à toutes les 
microformations déjà produites et à venir + accès au 
groupe de discussion. Possibilité d'arrêter à tout moment.
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